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CIRCUIT A : Coudrie, le Fief Sorin, la Régeasse, Grand Landes, St Etienne du Bois, Rochequairie, ( prendre a
doite a 1 Km au lieu dit Boulogne), la Gaconniere, les Lucs sur Boulogne, Beaufou, 1I’Auspierre, Paluau, St
Christophe du Ligneron, ( Prendre la route de la Garnache sur 3,5 km, a gauche), Les Echarneaux, Challans.

OPR:9403444 Dénivelée : 336 ml Distance : 68 km

CIRCUIT B : Coudrie, le Fief Sorin, la Régeasse, Grand Landes, St Etienne du Bois, Beaufou, I’Auspierre,
Paluau, St Christophe du Ligneron, ( Prendre la route de la Garnache sur 3,5 km, a gauche), Les Echarneaux,

Challans.
Distance : 55 km|

CIRCUIT C : Coudrie, le Fief Sorin, la Régeasse, le Breuil Herbaud, la Jaubretiére, la Blancheére, (au stop a
droite), St Christophe du Ligneron, (Prendre la route de la Garnache sur 3,5 km, a gauche), Les Echarneaux,

Challans.
Distance : 41 km|
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